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Emozioni in alta quota

TRADIZIONE E NATURA NELL'AUTENTICA ALTA VAL DI NON

Da Venerdi 12 Gennaio 2024 a Domenica 14 Gennaio 2024

Partenze

e Como CO, di fronte a Pasticceria Melillo - Via Pasquale Paoli 61, Como CO, 22100 alle ore
07:00

e Olgiate Comasco CO, via Roma 93 - Via Roma 93, Olgiate Comasco CO, 22077 alle ore 07:15

e Solbiate con Cagno CO, davanti alle Scuole elementari di Cagno - Via Felice Mina 2, Solbiate
con Cagno CO, 22043 alle ore 07:30

Itinerario

Partenza a scelta da: Como (davanti Pasticceria Melillo in via Pasquale Paoli, 72 alle ore 7.00),
Olgiate Comasco (davanti alla piazza Mercato in via Milano, 2 alle ore 7.15) e Solbiate con Cagno
(davanti alle scuole elementari di Cagno in via Felice Mina, 2 alle ore 7.30). Viaggio in bus Gran
Turismo. Arrivo in mattinata a Riva del Garda, incastonata tra il Lago di Garda e le Dolomiti di
Brenta, nonché antico porto dell'lmpero Austro-ungarico .Visita guidata del borgo e tempo a
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disposizione per il pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Rumo, fino a raggiungere il
nostro hotel. Qui avremo tempo libero per poterci rilassare alla SPA con piscina, idromassaggio,
bagno turco, doccia emozionale, sauna finlandese e biosauna. Vi € anche un angolo relax con
tisane e frutta fresca. Possibilita facoltativa di aggiungere trattamenti extra e massaggi alla SPA
(da indicare al momento della prenotazione). Al termine, cena tipica trentina e pernottamento.

2° giorno: Dopo una buona prima colazione in hotel, inizieremo I'escursione con le ciaspole e
bastoncini nella zona delle Malghe delle Maddalene con I'accompagnamento di un’esperta guida
alpina. L'esperienza in ciaspole € consigliata a persone abituate al trekking in montagna (il
trekking avra una durata di circa 3 ore con soste, un dislivello complessivo di circa 450 m e una
lunghezza di circa 7 km). Coloro che non desiderano effettuare I'escursione possono rimanere in
albergo e usufruire dei servizi della SPA oppure passeggiare nel paesino di Rumo. L’'ambiente in
cui cammineremo sara davvero suggestivo e spettacolare: saremo circondati dalla neve e potremo
immergerci nell’autentica natura. Pranzo in malga con menu tipico. Al termine rientro in hotel e
tempo libero per potersi rilassare alla SPA. Cena e pernottamento.

3° giorno: Dopo una buona colazione in hotel, inizieremo il nostro viaggio di ritorno. Faremo prima
tappa a Trento, piccola citta di grande valore storico artistico; una dozzina di epoche storiche si
mescolano senza soluzione di continuita tra castelli di pietra, portici ombreggiati e i caratteristici
affreschi medievali della citta. La storia ultra millenaria che caratterizza Trento ha sempre attratto
sensibilita diverse, provenienti dal Nord e dal Sud Europa, creando un mix culturale unico nel suo
genere. Sono rinomatissime le tante e ricche specialita gastronomiche tipiche della zona. Dopo la
visita guidata avremo tempo per il pranzo libero nel cuore della citta. Partenza nel pomeriggio, il
rientro e previsto in serata.

Viaggio di 3 giorni

Prezzo base in camera doppia: € 399,00
Tripla: € 399,00

La quota comprende:

Viaggio in bus Gran Turismo -+ Visite guidate come da programma + Radioguida -+ Cene
(acqua e vino inclusi), pernottamenti e prime colazioni in hotel tipico trentino + Ingresso alla
SPA - Pranzo in malga al termine della ciaspolata (bevande incluse) - Assistenza di guida
alpina - Noleggio di ciaspole e bastoncini - Assicurazione medica, bagaglio e
annullamento -  Accompagnatore per tutta la durata del viaggio - Documentazione di
viaggio

La quota non comprende:
Tassa di soggiorno = Eventuali trattamenti extra alla SPA - Tutto quanto non espressamente
indicato nel programma

Documenti richiesti
Carta d'identita o passaporto in corso di validita
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